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Termin Zero Waste zostat po raz pierwszy uzyty przez chemika Paula Palmera, w latach 70. XX wieku.

Nazwat on swojg firme Zero Waste Systems Inc. Paul Palmer byt rowniez zatozycielem Instytutu Zero
Waste, ktory gtosi idee ,,zero odpadow”.

Wspotczesnie Zero Waste uwazane jest za styl zycia, zgodnie z ktdorym cztowiek ma generowac jak
najmniejszg ilos¢ odpadow. Idea ta sktada sie z wielu ztozonych procesdw, ktore zak’fadaja nie tylko
ograniczenie produkcji odpaddw, ale tez ich ponowne wykorzystanie i odzysk.

Istotng role odgrywa tworzenie GOZ. Produkt ma zostac uzyty ponownie,

tak aby zapobiec jego wyrzuceniu i negatywnym wptywie na srodowisko i cztowieka.

Zero Waste to nie cel — to droga!




Drobne zmiany

XXI w. mierzy sie ze stale rosngcym konsumpcjonizmem. Popyt na wszelkiego rodzaju asortyment
rosnie, napedzajgc tym samym masowq produkcje stabej jakosci. Konsumpcjonizm ma wielki wptyw
na wytwarzanie odpadow. Jest to problem w skali globalnej, co wynika z modelu gospodarki

Swiatowej. Zanieczyszczenie gruntowych wod, morz, oceandw, gleb i powietrza np. mikroplastikiem
to tylko jeden z ostatnio podnoszonych aspektow.

Ksztattowanie dobrych nawykéw i wdrazanie zatozen Zero Waste/Less Waste jest kluczowe dla
losow planety i zapewnienia przysztym pokoleniom mozliwosci zycia w czystym srodowisku.

»Nie potrzebujemy garstki ludzi, ktorzy realizujq idee ZERO WASTE perfekcyjnie. Potrzebujemy
milionow ludzi, ktorzy robiq to niedoskonale.”

Anne-Marie Bonneau - The Zero-Waste Chef




REFUSE odmawiaj
REDUCE - ograniczaj

-------- uzyj ponownie

RECYCLE przetwarzaj

kompostuj



REKOMENDACIJE — ZERO WASTE i LESS WASTE dla
wspolnot lokalnych i samorzagdow

Propozycje dziatan dot. promowania ZERO WASTE i LESS WASTE zostaty skierowane do dwdch grup:
LOK — Rekomendacje odnoszgce sie do poziomu wspolnot lokalnych

JST — Rekomendacje odnoszace sie do poziomu samorzagdowego

Wszystkie propozycje dziatan i przedsiewziec¢, wskazowki i sugestie zostaty sformutowanie w latach
2023-2024 podczas realizowanych w ramach projektu ,Wtgczamy ZERO WASTE!” konsultacji z
obywatelami, tak wiec stanowig realizacje w praktyce zasad partycypacji obywatelskie;.



1. OGRANICZENIE POWSTAWANIA ODPADOW | SEGREGACJA
ODPADOW

1.1. Uwzglednienie zasad ZERO WASTE w zamowieniach publicznych, stworzenie standardéw
eko dla ustugodawcow oraz NGO realizujgcych zadanie wtasne samorzagdow

Aby poradzic sobie z falg jednorazowych produktow, warto podejmowac dziatania majgce na celu
ograniczenie stosowania produktow jednorazowego uzytku podczas publicznych i wew. imprez
organizowanych przez JST. Przedmioty jednorazowego uzytku tj. talerze, kubki i sztucce, moga byc
zastepowane przedmiotami wielokrotnego uzytku (szkto, ceramika, metal, zmywalne tworzywa

sztuczne wielokrotnego uzytku).




1.2. Upowszechnienie segregacji odpadow nie tylko w gospodarstwach domowych ale rowniez
w miejscach uzytecznosci publicznej

Takie podejscie nie tylko pomaga zwiekszy¢ udziat odpadow segregowanych ale takze pomaga
wypracowac i utrwali¢ schematy zachowan spotecznych w zakresie odpaddéw. Wazne jest takze
regularne szkolenie stuzb, zeby zebrane selektywnie odpady nie byty potem mieszane.

Wiele miast europejskich kompleksowo podchodzi do segregacji odpaddw inwestujgc m.in. w matg
architekture oraz w duze podziemne zbiorniki na odpady.




1.3. Promowanie kompostowania

W celu zmniejszenia ilosci odpadow BIO warto rozwazyc rozne sposoby promocji kompostowania w
postaci ulg dla mieszkancéw w ramach optaty za wywoz odpaddw i/lub dotacje na zakup
kompostownikow.

Przyktadowe ulgi dla mieszkancow, ktore mozna uzyskac¢ w polskich samorzadach:

-w Czestochowie 4,75 zt z 34 zt miesiecznie od osoby zamieszkujgcej na nieruchomosci (uchwata
Rady Miasta Czestochowy z 16 grudnia 2021 r., nr 735.LI11.2021),

-w Gminie tekawica 10 zt z 44 zt miesiecznie od mieszkanca (uchwata Rady Gminy tekawica z 13
grudnia 2023 r., nr LXI/355/2023),

-w Gminie Zebrzydowice 2 zt z 34 zt miesiecznie od osoby zamieszkujgcej nieruchomos¢ (uchwata
Rady Gminy Zebrzydowice z 6 grudnia 2023 r., nr XXXIV/457/2023).

W czesci gmin mozna potgczy¢ korzystanie z ulgi na kompostownik

z pozyskaniem dotacji, np. w Gminie Michatowice mozna dosta¢ 800 zt brutto
na zakup jednego lub kilku kompostownikow. Mieszkancy moga tez darmowo
odebrac¢ kompost wytworzony z ich odpadow.




1.4. Promowanie picia wody z kranu zdatnej do spozycia oraz publiczne poidetka/krany dostepne
dla mieszkancow/turystow i osob korzystajacych z miejsc uzytecznosci publicznej np.
szkot/urzedow

Rozbudowa systemu krandéw/poidetek i matych fontann w miejscach uzytecznosci publicznej np. w
stolicy Stfowenii Ljubljanie. Dodatkowo miasto uruchomito aplikacje TAP WATER LJUBLJANA na
smartfony, ktéra pomaga wyznaczy¢ trase do najblizszego poidetka.

° Go to nearest fountain

Kongresni trg

Distance: 4.0 km

i Get info




1.5. Wykorzystanie nowoczesnych technologii i nowych mediow

Nowoczesne technologie majg ogromny potencjat w poprawie zarzgdzania odpadami, edukac;ji
mieszkancow oraz efektywnosci procesow. Wykorzystanie Big Data i algorytmow sztucznej
inteligencji moze znaczgco usprawnic procedury segregacji odpadoéw oraz identyfikowac obszary,
ktore wymagajg specjalnej uwagi ze strony urzednikdw zajmujgcych sie gospodarkg komunalna.

W obszarze edukacji i komunikacji z mieszkaricami istnieje mozliwos¢ wykorzystania aplikacji
mobilnych, mediow spotecznosciowych oraz serwisow streamingowych. Dzieki nim mieszkancy
mogg byc¢ na biezgco informowani o réznych inicjatywach, zmianach w systemie gospodarki
odpadami czy nowych programach edukacyjnych.
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1.6. Warto rozwazyc:

Zachecanie do segregacji u zrédta i ograniczania ilosci odpadow

Rozwijanie infrastruktury dla zrownowazonej konsumpcji i recyklingu

Zachecanie do redukcji kosztow wywozu Smieci przez efektywna segregacje

Rozwigzania systemowe dla problemoéw zwigzanych z odpadami




2. PONOWNE UZYCIE — NAPRAWA - NIEMARNOWANIE

2.1. Utatwianie naprawy i odnowy

-Centra ponownego wykorzystania (ang. reuse centers) — popularne w krajach europejskich miejsca
gdzie mozna naprawic¢ uzywane przedmioty, wykorzystac sprzet i narzedzia, skorzysta¢ z pomocy
specjalistow czy zapisac sie na szkolenia czy warsztaty pomagajgce naby¢ umiejetnosci. Czesto
potgczone z punkami selektywnej zbiérki odpadow, tzw. ,,gratowiskiem” na odpady gabarytowe i

nietypowe oraz np. sklepem z uzywanymi przedmiotami (z ktdrych dochdd przeznaczany jest ja cele
miejskie lub charytatywne).

-Kawiarenki naprawcze - mozna w nich wskrzesic¢ zepsute przedmioty i dac¢ drugie zycie starym
ubraniom czy sprzetom AGD. A przy okazji wypi¢ kawe w dobrym towarzystwie. Poznan jest liderem
pod wzgledem liczby dziatajgcych kawiarenek naprawczych w Polsce. Mozna je znalez¢ na Wildzie,
Ratajach, Starym Miescie, Winogradach, Naramowicach, a takze w podpoznanskim Swarzedzu.




2.2. Wspieranie ponownego wykorzystania produktow

W naszych miastach i miejscowosciach powoli umierajg mate ustugi, ktore przez dziesieciolecia
pomagaty nam zy¢ w spotecznosciach przyjaznych idei ZERO WASTE i LESS WASTE tj. szewc,
krawcowa, zegarmistrz, kusnierz, tapicer, naprawa AGD i RTV itp. Konsumpcjonizm i rozwaj techniki
oraz proces bogacenia sie spoteczenistwa sprawiajg, ze korzystamy z wielu produktéw i rzeczy zbyt
krétko.

Warto wiec zacheca¢ do rozwoju i promocji miejsc, takich jak kiermasze czy sklepy charytatywne,
butiki cyrkularne i innych oferujgcych produkty z drugiej reki.

 Kiermasze ZERO WASTE

* Po-Dzielnia - Centrum Ekonomii Wspotdzielenia (Poznan)




2.3. Organizacja lokalnych wystawek i wyprzedazy garazowych

Rozszerzenie oferty i zwiekszenie czestotliwosci praktyk, takich jak wystawki przed domami czy
wyprzedaze garazowe, moze stanowic skuteczny sposdb na promowanie recyklingu i ponownego
wykorzystywania przedmiotéw. Samorzady mogg utatwic¢ organizacje takich wydarzen, oferujac
wsparcie logistyczne lub promocyjne. Warto rowniez promowac profile na mediach
spotecznosSciowych, poprzez ktére mieszkancy pozbywajg sie za darmo lub za matg optata
niepotrzebnych mebli, zabawek, ubran czy produktéw dla dzieci.

2.4. Wspieranie ZERO WASTE w mediach spotecznosciowych

Popularna stafa sie internetowa droga promowania idei ZERO WASTE i LESS WASTE pod postacia
otwartych i zamknietych grup sgsiedzkich m.in. na portalu Facebook. Warto promowac te grupy z
wykorzystaniem mediéw Iokalnych i mozliwosci samorzadéw.
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2.5. Wspieranie JADLODZIELNI i LODOWEK SPOLECZNYCH

Marnowanie jedzenia w spoteczenstwach rozwinietych jest niestety duzym problemem.
Rozwigzaniem sg tzw. jadtodzielnie i lodowki spoteczne, czyli miejsca gdzie mozemy pozostawic
potrzebujgcym produkty spozywcze, nadajgce sie do spozycia i znajdujace sie w zakresie terminow
Waznosci.
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2.6. Warto rozwazyc:

* Edukacja i Swiadomosc spoteczna

* Kampanie spoteczne realizowane przez samorzady moga przybrac forme akcji wymiany
sadzonek kwiatow czy mtodych drzewek za elektrosmieci

e Zachecanie do tworzenia i wspieranie lokalnych punktéw wymiany i sklepow charytatywnych
» Wspodtzawodnictwo i zaangazowanie spotecznosci

* Rozwijanie idei ZERO WASTE w ramach samorzadowych i szkolnych budzetéw obywatelskich




Promowanie gwarancji i zaufania dla produktow uzywanych

Rozwijanie oferty bezptatnych ustug publicznych w formie ,,ztotej raczki” w pierwszej kolejnosci
dla takich grup jak seniorzy czy osoby z niepetnosprawnosciami

Rozwijanie dostepu do ustug ZERO WASTE w mniejszych miejscowosciach

Promowanie lokalnych inicjatyw i produktéow

Organizacja warsztatow edukacyjnych z zakresu prostych napraw




Samorzgdy moga wdrazac strategie ZERO WASTE dostosowane do ich konkretnych celow,
mozliwosci i potrzeb a mieszkancy, przedsiebiorstwa, NGO-sy i inne lokalne instytucje s3
kluczowymi partnerami w skutecznym projektowaniu i wdrazaniu tych strategii.

Planuj: ustal cele | procesy
niezbedne do dostarczenia wynikow
zgodnych z wymaganiami klienta
i polityka organizacji.

PLANUJ

Wykonaj: wdroz Dziataj: podejmij
procesy. dzialania dotyczace
WYKONAJ clagtego doskonalenia

funkcjonowania procesu,

Sprawdz: monitoruj | mlerz procesy,
| wyrob w odniesieniu do polityki,
celow | wymagan dotyczacych
wyrobu | przedstawia) wyniki.
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